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DESCONEXIÓN DIGITAL PERSONALIZADA 

A través de este tutorial se pretende mostrar las diferentes configuraciones que los alumnos 
pueden establecer en sus dispositivos en función de sus necesidades para no recibir 
notificaciones en sus horas de descanso. Nuestra recomendación es que se utilice la opción “NO 
MOLESTAR” del IPad junto con la configuración que más le interese de Google Classroom. 

La opción “NO MOLESTAR” del IPad es general para todas las notificaciones, programando esta 
opción sería suficiente. Como se muestra en la imagen siguiente, tendríamos que ir a AJUSTES y 
entrar en el apartado “NO MOLESTAR”. Simplemente se tendría que activar el botón 
“PROGRAMADO” y establecer las horas en las que se desea que el dispositivo no emita 
notificaciones. En el ejemplo que aparece a continuación, el IPad no mandará notificaciones 
entre las 8 de la tarde y las 8  de la mañana.  
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Si se desea, también se pueden seleccionar las notificaciones que se desean recibir de Google 
Classroom.  

Para ello, tendríamos que pulsar sobre las tres rayitas que aparecen en la esquina superior 
izquierda una vez dentro de la aplicación de Classroom. 
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A continuación, pulsaríamos sobre la opción “AJUSTES”. 

 

En AJUSTES, seleccionaríamos NOTIFICACIONES. 

 

Y finalmente llegaríamos a la pantalla donde podemos configurar las notificaciones que se 
desean recibir de Google Classroom. 
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